
• Sjukvårdsrådgivning
• Vårdplanering
• Vårdgaranti
• Läkarvård
• Patientavgifter
• Operation och sjukhusvård
• Eftervård/rehabilitering
• Sjukgymnastik/naprapat/kiro-	    	
   praktor, 10 besök per skada & år
• Hjälpmedel
• Resor och logi

• Läkemedel
• Vaccinationer
• Vård vid resa utomlands
• Möjlighet att teckna zon
• Second opinion
• Synkontroll
• Logoped, 10 besök per skada

• Hälsoundersökning
• Merkostnad vid sjukhusvård
• Reseservice vård utomlands
• Missbruksavvänjning

Lifeline Bas
Tillval:
• Remiss 
• Hälsoundersökning

• Psykolog/terapeut, 10 besök per 		
   skada
• Hjälp i hemmet efter operation
• Vaccinationsrådgivning

• Psykolog/terapeut, 10 besök per 		
   skada
• Hjälp i hemmet efter operation
• Vaccinationsrådgivning

• Läkemedel
• Vaccinationer
• Vård vid resa utomlands
• Möjlighet att teckna zon
• Second opinion
• Synkontroll
• Logoped, 10 besök per skada

• Psykolog/terapeut, 10 besök per 		
   skada
• Hjälp i hemmet efter operation
• Vaccinationsrådgivning

Lifeline Excellent

• Sjukvårdsrådgivning
• Vårdplanering
• Vårdgaranti
• Läkarvård
• Patientavgifter
• Operation och sjukhusvård
• Eftervård/rehabilitering
• Sjukgymnastik/naprapat/kiro-	    	
   praktor, 10 besök per skada & år
• Hjälpmedel
• Resor och logi

• Sjukvårdsrådgivning
• Vårdplanering
• Vårdgaranti
• Läkarvård
• Patientavgifter
• Operation och sjukhusvård
• Eftervård/rehabilitering
• Sjukgymnastik/naprapat/kiro-	    	
   praktor, 10 besök per skada & år
• Hjälpmedel
• Resor och logi

• Sjukvårdsrådgivning
• Vårdplanering
• Vårdgaranti
• Läkarvård
• Patientavgifter
• Operation och sjukhusvård
• Eftervård/rehabilitering
• Sjukgymnastik/naprapat/kiro-	    	
   praktor, 10 besök per skada & år
• Hjälpmedel
• Resor och logi

Lifeline Access
Tillval:
• Remiss 
• Hälsoundersökning

Lifeline Plus
Tillval:
• Hälsoundersökning

 nosreptavirP gnirkäsröfsdråvtavirP
 10-10-9002 rokllivsgnirkäsröf annämllA

  :röf rokllivsgnirkäsröf ammasnemeG
•   ssimer natu – saB enilefiL
•  ssimer natu – sseccA enilefiL
•   sulP enilefiL
•  tnellecxE enilefiL
•  ssimer dem – saB enilefiL
•   ssimer dem – sseccA enilefiL
 

  ?aidnakS satkatnok ruH
  hco gninmödebksir ,latvasgnirkäsröf mo rogårf diV

 :gnirelgeredaks
 aidnakS

 ecivresdnuK
 grobetöG 70 504

 
 00 55 55-020 :nofeleT

 00 55 55-1770 :dnaltu nofeleT
 es.aidnaks@dravtavirp :tsop-E

 
 :egirevS i dråv va gninkob hco gnirenalp diV

 gnirenalpdråV aidnakS
 01 55 15-020 :nofeleT

 00 55 55-1770 :dnaltu nårf nofeleT
 68 958 865 8 64+ :xaF

 
 es.aidnaks
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  ?eravigsgnirkäsröf rä meV
aidnakS tegalobeitkasgnirkäsröF rä eravigsgnirkäsröF  

  llit nesserdA .aidnakS tnmäneb netxetsroklliv i ,)lbup(
  .rokllivsgnirkäsröf atted llit nadis atsröf åp snnfi aidnakS

 
 
 

  renoitinfieD
  songaiD

  .noitknufsppork i gninröts ,adaks ,modkujs va gninmätseB
 

 darkäsröF
  .relläg negnirkäsröf asläh srav åp ned sesva darkäsröf deM

 
 llafsgnirkäsröF

modkujs relle adakssllafskcylo sesva llafsgnirkäsröf deM  
aks llafsgnirkäsröf ttE .neditsgnirkäsröf rednu raffärtni mos  

  taffärtni ah sesna
•  relle tellafskcylo röf netknupdit div
• aksikysp relle aksisyf sedarkäsröf ned åd netknupdit div  

arelF .nemodkujs va dnurg åp starmäsröf agåmröfsnoitknuf  
-käsröf tte mos sankär dnabmas tksnicidem dem ramodkujs

tirav edarkäsröf ned mo etni kcod relläg atteD .llafsgnir  
-nammas vlot nä rem irfsgnirenicidem hco -dråv ,-motmys

  ah åd sesna llafsgnirkäsröf ttyn ttE .redanåm ednagnäh
 .taffärtni

 
  eragatsgnirkäsröF

-röf mo latva ttågni mos ned sesva eragatsgnirkäsröf deM
  .)lbup( aidnakS tegalobeitkasgnirkäsröF dem gnirkäs

 
  ditsgnirkäsröF

  etni mo negadeslennygeb nårf rå tte rä neditsgnirkäsröF
-tu sneditsgnirkäsröf diV .tedeksebsgnirkäsröf i segna tanna

adivås rå tte eragilretty röf telatvasgnirkäsröf saynröf gnåg  
  .nanniröfssed ppu stgas telatva etni

 
  adakssllafskcylO

-arkäsröf ned mos adakssppork ned rä adakssllafskcylo nE
eslednäh ertty gilstölp ne moneg va stabbard tgillivirfo ed  

  .)llafskcylo – neppork tom dlåv ednammok nårfitu tte(
 åd tknupdit ned div taffärtni ah sesna nadakssllafskcylO  

 .edaffärtni tellafskcylo
 

  doirepeimerP
nekliv röf dit ned roklliv assed i sesva doirepeimerp deM  

  .stalateb rah eimerp
 

  :lepmexE
•   ne nedoirepeimerp rä sivsdanåm salateb eimerp mO
   .danåm
•   .rå tte nedoirepeimerp rä sivsråleh salateb eimerp mO
 
 
 
 
 
 

  dråvrämirP
  ned rögtu mos dråvkujs hco -osläh tavirp relle giltneffO
-dertu ksnicidem lasab rattafmo mos hco nåvindråv atsröf

dandråvmo hco gninkösrednunegtnör ,gnildnaheb ,gnin  
-snärgva natu gniretilibaher hco etebra ednaggyberöf tmas

  .reppurgtneitap relle redlå ,ramodkujs relläg dav gnin
  .dråvoslähsgateröf nevä rattafmo dråvrämirp nemreT

 
 ssimeR

va gninllätseb ne rögtu mos gnildnah ne sesva ssimer deM  
  ne röf ravsnadråv va ednagatrevö mo narägeb relle tsnäjt
  relle gnindertu eragilretty röf gninsivnäh ne .xe.t ,tneitap

  .gnildnaheb
 

  modkujS
tednåtsllitosläh va gnirmäsröf nadås ne sesva modkujs deM  

-infied tgilne adakssllafskcylo mos atkarteb tta rä etni mos
taffärtni ah sesna nemodkujS .adakssllafskcylo va nenoit  

-snoitknuf aksikysp relle aksisyf sedarkäsröf ned åd gad ned
modkujs deM .nemodkujs va dnurg åp starmäsröf agåmröf  

 .adakssppork dakasro tgillivirf etni sesva
 

 dråvsuhkujS
seg ned rän dråvkujs roklliv assed i sesva dråvsuhkujs deM  
sesva dråvsuhkujs deM .tehnedråv div nevirksni tneitap llit  

  .noissimrep etni kcod
 

  neivanidnakS
  .lkxe( kramnaD roklliv assed i sesva neivanidnakS deM

 .egirevS hco egroN ,)dnalnörG hco anraöräF
 

  dråvtsilaicepS
  ned rögtu mos dråvkujs hco -osläh tavirp relle giltneffO
  ,gnindertu ksnicidem rattafmo mos hco nåvindråv ardna
edaresilaiceps rem revärk mos dandråvmo hco gnildnaheb  

  nä resruser allenosrep hco aksinket erröts tmas restasni
-tsilaiceps dem erakäl va saröftu aks nedråV .nedråvrämirp

  .nedråvrämirp nårf ssimer retfe snetepmok
 

 motmyS
rellåh relle snnfi modkujs tta åp nekcet sesva motmys deM  

 .tu atyrb tta åp
 

  dråV
-enni mos drägtå ksnicidem roklliv assed i sesva dråv deM
  .dandråvmo relle gninvigdår ,gnildnaheb ,gnindertu rattaf

 
  noZ

-llit relle ttasob rä edarkäsröf ned räd dnal sanem noz deM
  .ragad 54 nä dit ergnäl satsiv tgilläf

 
  )egirevS hco egroN ,kramnaD( neivanidnakS = 1 noZ

  aporuE agirvÖ = 2 noZ
 nedlräv aleH = 3 noZ
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röf ragnirkäsröfsdråvtavirP  
  nosreptavirp

  reslemmätseb ammasnemeG .1
  :röf relläg reslemmätseb ammasnemeg asseD

•   ssimer natu – saB enilefiL
•   ssimer natu – sseccA enilefiL
•   sulP enilefiL
•   tnellecxE enilefiL
•  ssimer dem – saB enilefiL
• ssimer dem – sseccA enilefiL   
 

-röf edneåtsnavo va nekliv rågmarf tedeksebsgnirkäsröf vA
 .va sattafmo edarkäsröf ned ragnirkäs

 
 ?darkäsröf arav nak meV 1.1

  röF .darkäsröf arav nak rå 61 tllyf mos nosreptavirp nE
 .eravahsdandråv va ednannäkdog tgiltfirks svärk gidnymo

 .egirevS i ttasob hco dröfkobklof arav aks nenosreP
 

 ?gninvörposläh nogån svärK 2.1
-osläh gidnätslluf .k.s dem sankcet tsadne nak negnirkäsröF
-na mos ned va sanmäl aks nenoitaralkedosläH .noitaralked

 .gnirkäsröf mo rekös
 

  ?negnirkäsröf saleddem ruH 3.1
-gnirkäsröf räd deksebsgnirkäsröf tte råf neragatsgnirkäsröF
relläg negnirkäsröf ruh noitamrofni ,rågmarf gninttafmo sne  
rän edarkäsröf ned llit sakciks tetroK .trok tgilnosrep tte hco  

  .dlateb rä neimerp
 

  ?darkäsröf rä meV 4.1
-sgnirkäsröf i segna mos nosrep ned röf relläg negnirkäsröF

  .tedekseb
 

  ?negnirkäsröf relläg raV 5.1
  .)neivanidnakS( 1 noz moni dråv röf relläg negnirkäsröF
  i relläg negnirkäsröf mo rågmarf tedeksebsgnirkäsröf vA

  .noz nanna ne
 

  ?alläg negnirkäsröf rajröb räN 6.1
  alläg rajröb ,ravsna saidnakS agäs lliv ted ,negnirkäsröF
-röf mo etkösna neragatsgnirkäsröf åd gad ned retfe negad

  rettästuröf atteD .negnirkäs
•   ,agidnätslluf rä anragnildnahsgninkösna tta
•   ed tgilne roklliv alamron åp seg nak negnirkäsröf tta
   tmas sapmällit mos relgersgninmödeb
•  åp relle anragnildnahsgninkösna va rågmarf etni ted tta
   tsröf alläg ajröb aks negnirkäsröf tta ttäs tanna togån
   .eranes
 

natu roklliv alamron åp sankcet nak etni negnirkäsröf mO  
togån relle eimerp djöhröf .xe.t ,roklliv adliksräs åp tsadne  

  aidnakS nades tsröf alläg negnirkäsröf rajröb ,llåhebröf
-lliv adliksräs assed åp gnirkäsröf mo ednadujbre tte tanmäl

tta moneg tednadujbre tigatna neragatsgnirkäsröf hco rok  
  .neimerpsgnirkäsröf alateb

   sneditsgnirkäsröf dem hco llit relläg ravsna saidnakS
  .gad atsis

  teddykssgnirkäsröF 7.1
-röf - adakssllafskcylo relle modkujs röf relläg negnirkäsröF

 .neditsgnirkäsröf rednu raffärtni mos - llafsgnirkäs
 

  ditsravsnA 8.1
  ?ditsravsna rä daV 1.8.1

sanmäl nak gninttäsre nekliv rednu dit ned rä neditsravsnA  
  .llafsgnirkäsröf ejrav röf

 
 ?neditsravsna rä gnål ruH 2.8.1

 -sgnirkäsröf nårf tankär rå tte tsnim ditlla rä neditsravsnA
i doirepeimerp ne röf retferäd sgnälröf neditsravsnA .tellaf  
-käsröf tta hco salateb neimerp tta gninttästuröf rednu tegat
röhppu ,alläg tta röhppu negnirkäsröf mO .tfark i rä negnir  

-ttäsre åskco demräd hco neditsravsna adgnälröf ned nevä
  .negnin

 -käsröf ned mo taffärtni ah sesna llafsgnirkäsröf ttyn ttE
  ne rednu irfsgnirenicidem hco -dråv ,-motmys tirav edar
  ne nårf redanåm ednagnähnammas vlot tsnim mo doirep

 .ammokå eragidit
 

  ?tasnärgeb teppolebsgnirkäsröf rÄ 9.1
div ppolebsgnirkäsröf tasnärgebo relläg negnirkäsröf röF  

 .adakssllafskcylo hco modkujs va gnildnaheb
 

  ?ksirvläjs nogån relläG 01.1
  .ksirvläjs negni rah negnirkäsröF

 
adakssllafskcylo relle modkujs div arög daV 11.1  

 ?neivanidnakS moni esletsiv div
-nok edarkäsröf ned aks adakssllafskcylo relle modkujs diV

  .gnirenalpdråV aidnakS atkat
   roser ,dråv .xe.t negnirkäsröf va skcät mos gninttäsrE

  .gävröf i aidnakS va sannäkdog aks ledemekäl ,igol
 

ttastrof hco gninttäsre smätseb ruH 21.1  
  ?gnildnaheb

sarög ditlla aks adakssllafskcylo relle modkujs mo nalämnA  
  .tgiljöm rä atted trans ås aidnakS llit

   hco ragninsylppu ed allåhadnahllit aks edarkäsröf neD
mos remödeb aidnakS mos hco rägeb aidnakS mos gytni  

ttastrof hco gninttäsre llit nettär allätstsaf tta röf agidnävdön  
  .gnildnaheb

 -kösrednu hco gytni adrägeb aidnakS va röf nedantsoK
 .aidnakS va sttäsre ragnin

 satsokeb aksnevs llit ragnildnah va gninttäsrevö lleutnevE  
  .edarkäsröf ned va

 hco nottivklanigiro dem sakryts aks gninttäsre åp kårpsnA  
  .nalämnaedaks dem snammasllit aidnakS llit sakciks

dantsok dnäkdoG .nedråv tnäkdog ah gävröf i aks aidnakS  
  .neravigdråv va tkerid aidnakS sarerutkaf nak

   llafsgnirkäsröf hco alläg tta tröhppu rah negnirkäsröf mO
 arav nalämnaedaks aks nedoirepsgnirkäsröf rednu taffärtni  

stajliveb gnildnaheb mO .tgiljöm tsarans adnahllit aidnakS  
-tsok sttäsre ednaröhppu snegnirkäsröf nanni stajröbåp relle

  2.8.1 tknup i ned llit tsgnäl kcod negnildnaheb röf redan
  .netknupdit anvigna
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-igdem ttis anmäl edarkäsröf ned aks ted rägeb aidnakS mO
.xe.t nårf ragninsylppu atmähni råf aidnakS tta llit ednav  

-käsröf nanna relle nassaksgnirkäsröF ,suhkujs ,eravigdråv
  .gninttärnisgnir

 
  itnaragdråV 31.1

  .itnaragdråv ne llit ttär edarkäsröf ned reg negnirkäsröF
-sgninttäsre div edarkäsröf ned tta sanem itnaragdråv deM
gninvirksni relle noitarepo revärk mos llafsgnirkäsröf trab  

åp nevirksni ilb ragadrav 02 moni tta ttär dråvsuhkujs röf  
sllyfppu etni nitnaragdråv mO .krevtän saidnakS i suhkujs  

-käsröf rep ragad 03 tlamixam rednu ,edarkäsröf ned råf
gninvirksni röf negad llit marf gad rep ronork 003 ,llafsgnir  
ni svirks edarkäsröf ned mO .dråvsuhkujs relle noitarepo röf  
-suhkujs relle noitarepo röfni nelläfllitsgnildnaheb arefl div

ned mos telläfllit atsröf ted tsadne nitnaragdråv relläg dråv  
  .ni svirks edarkäsröf

 
  tknupdit ned nårf apöl rajröb nitnaragdråv röf nediT

•   ,galrednu tksnicidem tgidnätslluf ttåf aidnakS rän
•   hco ttärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettär rän
•   trojglluf rah negninttäsre åp kårpsna rög mos ned rän
   .21.1 hco 11.1 tknup tgilne retehgidlyks anis
 

  etni relläg nitnaragdråV
•  saggäleranes etsåm nedråvsuhkujs relle nenoitarepo mo
   ,läks aksnicidem va
•   röf dit nedujbre raretpecca etni edarkäsröf ned mo
  relle dråvsuhkujs relle noitarepo
•  -kujs relle -snoitarepo tanna tte rejläv edarkäsröf ned mo
  .vitanretlasdråvsuh
 

soh dråvsuhkujs hco renoitarepo tsadne relläg nitnaragdråV  
 .rasivna aidnakS mos neivanidnakS moni eravigdråv ne

 
  telatvasgnirkäsröF 41.1

  i segna mos dav relläg telatvasgnirkäsröf röF
•   ,tedeksebsgnirkäsröf
•   tmas rokllivsgnirkäsröf annämlla assed
•   .gal ksnevs girvö hco negalslatvasgnirkäsröf
 

segna stalatva tliksräs tanna raH .rå tte rä neditsgnirkäsröF  
  .tedeksebsgnirkäsröf i neditsgnirkäsröf

 rednu sardnä hco ditröf i aröhppu nak telatvasgnirkäsröF  
  .negalslatvasgnirkäsröf i segna mos llaf i neditsgnirkäsröf

 -sgnirkäsröf sgnälröf ppu sgäs telatvasgnirkäsröf etni mO
.tegat i rå tte dem ,regna aidnakS mos roklliv ed åp ,telatva  

hco nerokllivsgnirkäsröf ardnä tta ttär sedelås rah aidnakS  
ned sapmällit reks neroklliv va gnirdnä ne mO .anreimerp  
aks aidnakS .gadollafröfsrå ednajlöf tsamrän dem hco nårf  

åp vark tte dem narutkaf åd tsanes negnirdnä mo aleddem  
  .tu sdnäs eimerp

 -röf röf neroklliv ardnä tta ttär tgirvö i nevä rah aidnakS
 anragninttästuröf mo neditsgnirkäsröf rednu telatvasgnirkäs

nanna relle gnintfitsgal dardnä moneg sardnäröf telatva röf  
gninttafröf nanna relle gal va gninpmällit dardnä ,gninttafröf  

  .tfirkseröf stehgidnym moneg relle
 -käsröf ned relle neragatsgnirkäsröf mo relläg ammasteD

  snnfi sranna ted relle resletkilpröf anis ttasodiså tvorg edar
alläg rajröb gnirdnä nadås nE .gnirdnä ne röf läks adliksräs  
relle ,neroklliv ayn ed mo ednaleddem tnäs aidnakS tta retfe  

  .gal va rejlöf mos tknupdit ned div
 ksnevs va savörp aks roklliv atted va gnindelna dem tsivT  

 .gal ksnevs tgilne hco lotsmod
 

  ?salateb neimerp aks räN 1.41.1
gad ned nårf ragad 41 tsanes salateb aks neimerp atsröf neD  

  .neimerp åp vark tte edakciks aidnakS åd
   ne tsanes salateb aks doirepeimerp eranes röf neimerP

 -erp åp vark tte edakciks aidnakS åd gad ned nårf danåm
neimerp aks ,danåm ne tsgöh rä nedoirepeimerp mO .neim  

  .gad atsröf snedoirep åp salateb kcod
 

  neimerp dem låmsjörd va dnurg åp gningäsppU 2.41.1
  va etni telåmsjörd rä hco dit ttär i neimerp etni salateB

-ppu röf negnirkäsröf ppu agäs aidnakS råf ,esledyteb agnir
  .ednaröh

 ned åd gad ned retfe ragad 41 nakrev råf negningäsppU  
  .tsirf anned moni salateb neimerp etni mo ,sedakciks

 
  gninvilppuretÅ 3.41.1

-va hco nakrev ttåf 2.41.1 tknup tgilne gningäsppu ne raH
-ppuretå ,negnirkäsröf röf neimerp atsröf etni telåmsjörd res
edneåtsetu mo ,gninttafmo eragidit nis llit negnirkäsröf savil  

va negnågtu nårf redanåm ert moni salateb ppolebeimerp  
 -käsröf savilppuretÅ .2.41.1 tknup i segna mos tsirf ned

gad ned retfe negad dem hco nårf aidnakS raravsna ,negnir  
  .salateb teppolebeimerp åd

 
  sedarkäsröf ned hco sneragatsgnirkäsröF 4.41.1

  tkilpsgninsylppu
åp tta agidlyks rä edarkäsröf ned hco neragatsgnirkäsröF  

esledyteb ah nak mos ragninsylppu anmäl narägeb saidnakS  
.saynröf relle sagdivtu ,saleddem aks negnirkäsröf mo röf  

hco agitkir eg aks edarkäsröf ned hco neragatsgnirkäsröF  
mos tfigppu nogån mO .rogårf saidnakS åp ravs agidnätslluf  
-ås röf mos dav relläg ,gidnätsllufo relle gitkiro rä stanmäl
negnirkäsröf mO .negalslatvasgnirkäsröf i sarelger llaf tnad  

nårf ttirf rä aidnakS tta va dnurg åp stardnä relle ppu stgas  
gninttäsre danmäl nader avärkretå tta ttär aidnakS rah ravsna  

eimerp dlatebnI .edarkäsröf ned relle neragatsgnirkäsröf va  
  alläg tta röhppu gnirkäsröf tknupdit ned llit marf dit röf

  .etni salatebretå sardnä relle
 

  nednallåhröf edardnÄ 5.41.1
-sgnirkäsröf röf dnurg llit reggil mos nednallåhröf ed sardnÄ
-neågmo edarkäsröf ned relle neragatsgnirkäsröf aks telatva
srög etni nalämna nadås ne mO .aidnakS llit atted alämna ed  
relle tleh tta ammok llafsgnirkäsröf div ravsna saidnakS nak  

 .sasnärgeb sivled
 

  reslemmätsebetnär hco gninlatebtu röf tknupdiT 6.41.1
ted retfe danåm ne tsanes eks aks gninttäsre va gninlatebtU  
kårpsna rög mos ned hco timmokppu gninlatebtu llit ttär tta  

tgilne monoh reggilå mos dav trojglluf rah negninttäsre åp  
-tu tta gnindelna snnfi ted mO .navo 21.1 hco 11.1 netknup
-sgnirkäsröf röf dnurg llit stgal mos tfigppu nogån mo ader

gninlatebtu revöheb ,gidnätsllufo relle gitkiro tirav telatva  
  nadås tta ted retfe tituflröf danåm ne närröf eks etni kcod
  .tmasdnyks savirdeb aks negnindertU .statulsva gnindertu

 ralateb navo stgas mos dav nä eranes gninlatebtu rekS  
-avsna revöturäH .negaletnär tgilne atnärslåmsjörd aidnakS
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-dertu mo ammokppu nak mos tsulröf röf etni aidnakS rar
  .sjördröf gninlatebtu relle llafsgnirkäsröf ednarör gnin

 -käsröf röf natnär adgalnammas ned mo etni salateb atnäR
-sgnirkäsröf ammas hco tte llit gis röfnäh mos ppolebsgnir

röf teppolebsabsirp va tnecorp vlah ne agitsrednu elluks llaf  
  .reks gninlatebtu åd rå ted

 
 redlåtuls va dnurg åp ednaröhppu snegnirkäsröF 7.41.1

rånppu edarkäsröf ned ssed llit tsgnäl relläg negnirkäsröF  
 .nredlåtuls anvigna tedeksebsgnirkäsröf i ned

 
  relgersnoitpirkserP 8.41.1

etsåm gninttäsresgnirkäsröf åp kårpsna arög lliv mos neD  
-ennäk ttåf ah tta retfe rå ert moni aidnakS tom nalat akcäv

  ejrav i hco ednalläg sarög ednuk tekårpsna tta mo mod
  sarög ednuk tsagidit tekårpsna tta ted nårf rå oit moni llaf
-na mO .darolröf gninttäsre llit nettär råg srannA .ednalläg
netsirf rä ,dit anned moni aidnakS llit stllätsmarf rah kårps  

tta ted nårf redanåm xes tsnim ditlla negninem atsröf tgilne  
  llit gninlläts giltuls tigat rah ted tta taralkröf rah aidnakS

  .tekårpsna
 

  ?etni negnirkäsröf rekcät daV 51.1
  nanni adakssllafskcylo relle modkujS 1.51.1

  tfark i redärt negnirkäsröf
  adakssllafskcylo relle modkujs etni rekcät negnirkäsröF
  relle dråv ttåf relle nårf motmys tfah edarkäsröf ned mos

  .alläg tajröb negnirkäsröf nanni röf gnirenicidem
 

  rodakssllafskcylo hco ramodkujs assiV 2.51.1
  etni rekcät negnirkäsröF

•   ned tta va djlöf llit adakssllafskcylo relle modkujS
  ,lohokla tajttyn edarkäsröf    ,ledemsgninsureb ardna
  aksitokran relle ledemnmös   ,taraperp
•  -röf ned tta va djlöf llit adakssllafskcylo relle modkujS
  :ednajlöf va togån ravötu edarkäs

-   nårf gardib( tsmokni enneh relle monoh reg mos ttordI
    ,)tsmokni dem sllätsmäj rerosnops
 -  noisivid .xe.t( åvinspaksretsäm åp ttordi .s.v.d ,ttorditilE  

svärk mos tehmaskrevsgninärt ned hco )ergöh relle II  
  ,atted röf

-  -anmygsttordi div tehmaskrevsgninärt relle -sgnilväT 
   ,muis   -sttordi dem gnindlibtu nanna relle aloksgöh
   ,gnintkirni
- -nevä” va noitidepxe i ednagatled ,”retropssrytnevÄ” 

 ,ednankil relle ”rätkaraksryt
•   ,negalsddyksttims va sattafmo mos modkujS
 •   mos gninlårts vitkaoidar relle noisolpxenräk moneg adakS

  edarkäsröf ned mos tehmaskrev rätilim dem dnabmas rah
   .i ttaslessys rä
 

  .m.m ragnildnaheb assiv hco dråv ssiV 3.51.1
  etni rekcät negnirkäsröF

•  retfigvatneitap kcod rettäsre negnirkäsröf( dråvkujs tukA
  dråvkujs tuka röf teddykssdantsokgöh röf nesnärg moni
  -lliv dem stankcet negnirkäsröf tta gninttästuröf rednu
 terok ,)ssimer natu   
•  -dnäröf agilkujs agäs lliv ted ,ramodkujssnemed va dråV
   ,nedanvävnräjh i ragnir
•   ,renoitatnalpsnartnagrO
•   ,adaksdnat relle ramodkujsdnat ,rednät va gnildnaheB

•  -irrok tta etfys i igrurikresal evisulkni ppergni avitarepO
   ,tagö i lefsgnintyrb areg
•   etni negnindertu va ted mo ,gninkrans va gnildnaheB
  -nmös råvs llit gilttåm va redil edarkäsröf ned tta rågmarf
   ,énpa
 •   -ivarg dem dnabmas i renoitakilpmok hco va gnildnaheB

  hco gninkösrednustetilitref relle troba ,gninssolröf ,tetid
  ,tetilitrefni va gnildnaheb
•   ,paksednavah rednu llortnoK
•  redjlöf relle renoitarepo hco ragnildnaheb aksitemsoK
  relle modkujs ne va djlöf ne rä etni assed adivås ,varäd
  ,gninttäsre llit ttär reg mos adakssllafskcylo
•  ,egassaM
•   .k.s tte rah edarkäsröf ned mo tkivrevö va gnildnaheB
  .53 ednagitsrednu )xednI ssaM ydoB( IMB
 

  retfigtu assiV 4.51.1
 etni rekcät negnirkäsröF

 .aidnakS va strägeb etni mos gytnirakäl röf redantsoK •
 

 -dnaheb ,köseb edakobva tnes relle anvilbetU 5.51.1
  renoitarepo hco ragnil
  etni rekcät negnirkäsröF

•  nårf rilbetu edarkäsröf ned rän råtsppu mos redantsokdråV
  ammasteD .noitarepo relle gnildnaheb ,köseb talatva tte
  ,köseb talatva tte rakobva edarkäsröf ned mo nevä relläg
  dem sanem mos daV .tnes röf noitarepo relle gnildnaheb
 tnes röf  llit sanmäl mos esletfärkeb saidnakS va rågmarf 
  -arepo relle negnildnaheb ,teköseb röfni edarkäsröf ned
  -röf ned va salateb llaf assed i aks nedantsokdråV .nenoit
  .edarkäs
 

eravigdråv edaremitigel-ekci va ragnildnaheB 6.51.1  
  dnurg gilpaksnetev natu remrofsgnildnaheb tmas

 etni rekcät negnirkäsröF
•   rä etni mos eravigdråv va sröftu mos ragnildnaheB
   ,edaremitigel
•  -netev åp raliv etni mos remrofsgnildnaheb avitanretlA
  råts etni mos hco tehnerafre davörpeb hco dnurg gilpaks
  .nysllit sneslerytslaicoS rednu
 

  ledemvitneverp ,ledempläjh ,nogösalG 7.51.1
 etni rekcät negnirkäsröF

•   ,resnil hco nogösalG
•   ,ledemvitneverP
•  ,ledempläjhlesröH
•  .kurb ednaravgidats röf addesva ledempläjh agirvÖ
 

  llåh tanna nårf sttäsre mos redantsoK 8.51.1
 etni rekcät negnirkäsröF

•  -sledemekäl relle -tneitap va sattäsre nak mos redantsoK
  röf gninttäsre girvö röf nevä relläg ammasteD .gnirkäsröf
  -kujs hco -osläh dem dnabmas i timmokppu mos adaks
  dem dnabmas i adaks va djlöf llit dnåtsedaks .xe.t ,dråv
  -ekäl relle dandråvmo ,gninvigdår ,gnildnaheb ,gnindertu
   .ledem
•  -röf ,gal tgilne llåh tanna nårf sttasre rah mos redantsoK
  -vitkellok relle gnirkäsröf nanna ,noitnevnok ,gninttaf
  .latva
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 grosmoerdlÄ 9.51.1
 etni rekcät negnirkäsröF

•  llit ratfys mos grosmo hco dråv agäs lliv ted ,grosmoerdlÄ
  ledempläjh ,edneob ,tehggyrt ksimonoke erdlä adereb tta
  ,tiramasmeh ,pläjhmeh .xe.t ,dandråvmo gilnosrep hco
   .edneoberdlä hco dråvkujsmeh
 

  ?ragninsnärgeb ardna ted snniF 61.1
  eruejam ecroF 1.61.1

-tu mo åtsppu nak mos ,tsulröf röf giravsna etni rä aidnakS
stjördröf gninlatebtu relle llafsgnirkäsröf ednarör gninder  

drägtå stehgidnym ,dubgal ,retehgiloro aksitilop ,girk .a.g.p  
 .tevilstebra i redrägtåsdirts relle

 
  retehgiloro aksitilop hco girK 2.61.1

annäkllit gis reg mos modkujs röf etni relläg negnirkäsröF  
  retehgiloro relle girk räd dnal i esletsiv retfe rå tte moni

-giloro relle tegirk va djlöf ne arav sesna nak mos hco redår
  .anreteh

 -käsröf ned nadem retehgiloro relle girk retyrbtu ted mO
atsröf ned rednu negnirkäsröf relläg tedårmo i satsiv edar  

  ratled etni edarkäsröf ned tta gninttästuröf rednu nedanåm
  .anretehgiloro relle tegirk i

 
  ?dubmo tksidiruj röf redantsok sttäsrE 3.61.1

 .etni sttäsre dubmo tksidiruj röf redantsoK
 
 
 

 ssimer natu – saB enilefiL .2
-käsröf eS .ssimer natu relle dem sankcet nak negnirkäsröF

  .tedeksebsgnir
 

 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  
 .ssimer natu – saB enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,1

 
  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.2

 gninvigdårsdråvkujS 1.1.2
-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  
 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd

 
 gnirenalpdråV 2.1.2

 .gnirenalpdråv llit gnågllit råf edarkäsröf neD
 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM

moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  
 .krevtän saidnakS

 
  dråvrakäl tavirP 3.1.2

gnildnaheb hco gninkösrednu llit gnågllit råf edarkäsröf neD  
mos gningattomsdråvkujs ne div erakäl ne va sröftu mos  

  .rasivna aidnakS
   .gnirenalpdråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakäL
 

noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.2  
  dråvsuhkujs hco

  llit gnågllit råf edarkäsröf neD
•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh  
ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  

  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb
 -idem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR

-tu rah erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu ksnic
  .dråvsuhkujs relle noitarepo mo ssimer tadräf

  .aidnakS va sakob hco sannäkdog gävröf i aks nedråV
 

  gniretilibaher – dråvretfE 5.1.2
hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.2 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher relle -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

 .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

hco erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gnindertu ksnicid  
åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks tgiljöm mo aks ned  

 .tknupnyssgnildnaheb ru tegälegna rä ted mo ,tro nanna
 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  

 .aidnakS va gävröf
 

  retfigvatneitaP 6.1.2
dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

sattafmo mos )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs  
nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddykssdantsokgöh va  

  .teddykssdantsokgöh röf
 

  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.2
  rotkarporik

-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-naldnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan

  .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR .erakäl ed
röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE  

va nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäsröf ejrav  
  rågni mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmygkujs ed

  .krevtän saidnakS i
 

  igol hco roseR 8.1.2
-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF

mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  
  .negnirkäsröf va sattäsre nak

 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  
 -igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf

-röbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok
  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks saj

 aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  
 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb

 
  ledempläjH 9.1.2

-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-dön hco agiläks sesna nak mos hco tivirkseröf erakäl ednal

  .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemodkujs röf agidnäv
   .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats röf ledempläjH

 .gävröf i aidnakS va stnäkdog ah aks nedantsoK
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 ssimer natu – sseccA enilefiL .3
-käsröf eS .ssimer natu relle dem sankcet nak negnirkäsröF

 .tedeksebsgnir
 

 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  
 .ssimer natu – sseccA enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,1

 
  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.3

 gninvigdårsdråvkujS 1.1.3
-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  
 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd

 
 gnirenalpdråV 2.1.3

  .gnirenalpdråv llit gnågllit råf edarkäsröf neD
 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM

moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  
 .krevtän saidnakS

 
 dråvrakäl tavirP 3.1.3

gnildnaheb hco gninkösrednu llit gnågllit råf edarkäsröf neD  
mos gningattomsdråvkujs ne div erakäl ne va sröftu mos  

  .rasivna aidnakS
   .gnirenalpdråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakäL
 

noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.3  
  dråvsuhkujs hco

  llit gnågllit råf edarkäsröf neD
•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs
 

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh  
ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  

  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb
 -idem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR

-tu rah erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu ksnic
i aks nedråV .dråvsuhkujs relle noitarepo mo ssimer tadräf  

 .aidnakS va sakob hco sannäkdog gävröf
 

  gniretilibaher – dråvretfE 5.1.3
hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.3 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher hco -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

  .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

hco erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gnindertu ksnicid  
åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks tgiljöm mo aks ned  

 .tknupnyssgnildnaheb ru tegälegna rä ted mo ,tro nanna
 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  

 .aidnakS va gävröf
 

  retfigvatneitaP 6.1.3
dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

 sattafmo mos )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs
nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddykssdantsokgöh va  

  .teddykssdantsokgöh röf
 
 

  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.3
  rotkarporik

-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF
 -dnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan

  .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR .erakäl ednal
 nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE  

  nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäsröf ejrav röf
  mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmygkujs ed va

  .krevtän saidnakS i rågni
 

 igol hco roseR 8.1.3
-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF

mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  
  .negnirkäsröf va sattäsre nak

 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  
-igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf

sajröbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok  
  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks

 aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  
 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb

 
  ledempläjH 9.1.3

-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-dön hco agiläks sesna nak mos hco tivirkseröf erakäl ednal

 .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemodkujs röf agidnäv
   .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats röf ledempläjH

 .gävröf i aidnakS va stnäkdog ah aks nedantsoK
 

  tueparetokysp relle golokysp soh gnildnaheB 01.1.3
/golokysp soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  
 -simeR .erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe tueparetokysp

sanmäl gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nes  
-sgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf
rågni mos retueparetokysp/regolokysp ed va nogån soh llaf  

  .krevtän saidnakS i
 

  noitarepo retfe temmeh i pläjH 11.1.3
)ditser .lkni( srammit oit tlamixam llit ttär reg negnirkäsröF  

doirep ne rednu pläjhmeh giläks hco darevitom tksnicidem  
ne retfe tsmokmeh sedarkäsröf ned retfe ragad notrojf mo  

rettästuröf atteD .negnirkäsröf va sattäsre nak mos noitarepo  
  åp gateröf tarelbate tte nårf såf nak netsnäjtspläjhmeh tta
annäkdog gävröf i aks aidnakS .trosdatsob sedarkäsröf ned  

  .temmeh i pläjh llit nettär
 

  gninvigdårsnoitaniccaV 21.1.3
 /ekam sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

-vigdårsnoitaniccav llit ttär nrab ednaravammeh tmas obmas
-aniccav deM .gnirenoitatssdnaltu relle asersdnaltu div gnin

-kujs alakol stednal mo noitamrofni sanem gninvigdårsnoit
  .relgersnoitaniccav tmas nednallåhröfsmod

 girvö relle niccav röf dantsok etni rekcät negnirkäsröF  
  .noitaniccav röf dantsok
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  sulP enilefiL .4
 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  

 .sulP enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,1
 

  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.4
 gninvigdårsdråvkujS 1.1.4

-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF
,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  

 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd
 

 gnirenalpdråV 2.1.4
  .gnirenalpdråv llit gnågllit råf edarkäsröf neD

 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM
moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  

 .krevtän saidnakS
 

 dråvrakäl tavirP 3.1.4
gnildnaheb hco gninkösrednu llit gnågllit råf edarkäsröf neD  

mos gningattomsdråvkujs ne div erakäl ne va sröftu mos  
  .rasivna aidnakS

   .gnirenalpdråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakäL
 

noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.4  
  dråvsuhkujs hco

  llit gnågllit råf edarkäsröf neD
•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs
 

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh  
ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  

  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb
 -idem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR

-tu rah erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu ksnic
i aks nedråV .dråvsuhkujs relle noitarepo mo ssimer tadräf  

 aidnakS va sakob hco sannäkdog gävröf
 

  gniretilibaher – dråvretfE 5.1.4
hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.4 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher hco -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

 .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

hco erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gnindertu ksnicid  
åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks tgiljöm mo aks ned  

 .tknupnyssgnildnaheb ru tegälegna rä ted mo ,tro nanna
 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  

 .aidnakS va gävröf
 

  retfigvatneitaP 6.1.4
dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

sattafmo mos )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs  
nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddykssdantsokgöh va  

  .teddykssdantsokgöh röf
 
 
 
 
 

  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.4
rotkarporik   

-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF
 -dnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan

  .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR .erakäl ednal
 nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE  

nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäsröf ejrav röf  
 -ni mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmygkujs ed va

  .krevtän saidnakS i råg
 

 depogol soh gnildnaheB 8.1.4
depogol soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

-av etni aks nessimeR .erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe
oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä ar  

gnildnaheB .llafsgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb  
-tän saidnakS i rågni mos redepogol ed va nogån soh reks

 .krev
 

  igol hco roseR 9.1.4
-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF

mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  
  .negnirkäsröf va sattäsre nak

 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  
-igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf

sajröbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok  
  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks

 aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  
 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb

 
  ledempläjH 01.1.4

-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-dön hco agiläks sesna nak mos hco tivirkseröf erakäl ednal

  .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemodkujs röf agidnäv
   .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats röf ledempläjH

 .gävröf i aidnakS va stnäkdog ah aks nedantsoK
 

  tueparetokysp relle golokysp soh gnildnaheB 11.1.4
/golokysp soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  
-simeR .erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe tueparetokysp
röf sanmäl gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nes  

 llafsgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam
i rågni mos retueparetokysp/regolokysp ed va nogån soh  

  .krevtän saidnakS
 

  noitarepo retfe temmeh i pläjH 21.1.4
)ditser .lkni( srammit oit tlamixam llit ttär reg negnirkäsröF  

doirep ne rednu pläjhmeh giläks hco darevitom tksnicidem  
ne retfe tsmokmeh sedarkäsröf ned retfe ragad notrojf mo  

rettästuröf atteD .negnirkäsröf va sattäsre nak mos noitarepo  
  åp gateröf tarelbate tte nårf såf nak netsnäjtspläjhmeh tta
annäkdog gävröf i aks aidnakS .trosdatsob sedarkäsröf ned  

  .temmeh i pläjh llit nettär
 

  gninvigdårsnoitaniccaV 31.1.4
 /ekam sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

-vigdårsnoitaniccav llit ttär nrab ednaravammeh tmas obmas
-aniccav deM .gnirenoitatssdnaltu relle asersdnaltu div gnin

-kujs alakol stednal mo noitamrofni sanem gninvigdårsnoit
 .relgersnoitaniccav tmas nednallåhröfsmod
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 renoitaniccaV 41.1.4
-käsröf ned röf renoitaniccav ednajlöf rekcät negnirkäsröF

 :edar
•   tksnicidem rä mos asersdnaltu div noitaniccaV
  ,telåmser röf gidnävdön
•   ,noitaniccavasneuflnI
•  .noitaniccav-EBT
 

  redantsoksledemekäL 51.1.4
dgalebtpecer( ledemekäl röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

 -sdantsokgöh va sattafmo mos )retfigvanege ,nicidem
-sdantsokgöh röf nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddyks

 .teddyks
 

  gninkösrednunyS 61.1.4
råsgnirkäsröf rep gninkösrednunys ne rekcät negnirkäsröF  
-käsröf neD .edarkäsröf ned röf rekitpo daremitigel ne soh
llit negninkösrednunys röf nedantsok alateb vläjs aks edar  

negninkösrednunys röf nedantsok rettäsre aidnakS .nrekitpo  
  .aidnakS llit stnäsni ottivklanigiro hco nalämna rän

 
  gninmödeb eragilretty – noinipo dnoceS 71.1.4

 ne llit ttär edarkäsröf ned reg negnirkäsröF noinipo dnoces . 
röfni råts mos darkäsröf ne tta sanem nonipo dnoces deM  

ttär ah nak llaf assiv i nednagatsgninlläts aksnicidem aråvs  
moni erakäl ne va gninmödeb ksnicidem ne eragilretty llit  

 .nedråvtsilaiceps
 

  :aggileröf nak noinipo dnoces llit ttäR
•  relle modkujs gilravlla tliksräs relle ednatohsvil ne div
   relle adaks
•  -räs röf gis attästu tta telav röfni råts edarkäsröf ned mo
   negnildnaheb mo agäs lliv ted ,gnildnaheb dllyfksir tliks
  nem edneåtseb edakö eg relle ednatohsvil arav nak gis i
   .tellafskcylo/nemodkujsdnurg revötu
 

llit ttär rah edarkäsröf ned mo rögva gnirenalpdråV aidnakS  
  .noinipo dnoces ne

 
sulP enilefiL – reslemmätseb adliksräS 2.4   

 ?darkäsröf arav nak meV 1.2.4
 i 1.1 tknup i segna mos ted revötU -mätseb ammasnemeG

 reslem  :edarkäsröf arav renosrep ednajlöf nak
 

  egirevS röfnatu ttasob nosreptavirP 1.1.2.4
-motu ttasob hco eragrobdem ksnevs rä mos nosreptavirp nE

dröfkobklof tirav ah aks nenosreP .darkäsröf arav nak sdnal  
-käsröf mo nakösna nanni rå åvt tsanes egirevS i ttasob hco

 .srög gnir
 -klof tirav rah etni negnirkäsröf mo rekösna mos ned mO

revärk nerå åvt etsanes ed egirevS i ttasob hco dröfkob  
.egirevS i saröftu aks mos gninkösrednurakäl ne aidnakS  

  rögtu mos negninkösrednu vläjs ratsokeb ednakös neD
 .gnirkäsröf mo nakösna va negninvörp röf galrednu

 
ned röfnatu esletsiv div adakssllafskcylo relle modkujS 2.2.4  

  negnirkäsröf röf relläg mos noz
-skcylo relle modkujs tuka va sabbard edarkäsröf ned mO
rågmarf mos noz ned röfnatu aser gilläfllit rednu adaksllaf  
atsröf ed rednu negnirkäsröf relläg tedeksebsgnirkäsröf va  

  .mutadeserva nårf tankär anragad 54

  redantsok agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF
negnirkäsröf rekcät motusseD .dråvsuhkujs hco -rakäl röf  

-dön hco ,ledemekäl adgalebtpecer ,dråv tuka röf redantsok
 -esletsiv åp eravigdråv nårf hco llit roser agiläks hco agidnäv

  .netro
 noz ned röfnatu esletsiv gilläfllit relle esletsivsdnaltu diV  

alateb vläjs edarkäsröf ned aks negnirkäsröf röf relläg mos  
  hco ledemekäl adgalebtpecer ,kösebrakäl röf nedantsok

-aks dnäsni retfe nekårpsna retferäd rettäsre aidnakS .roser
  .nottivklanigiro dem snammasllit nalämnaed

 -käsröf tta svärk ragad 54 nä ergnäl esletsivsdnaltu diV
 .3 noz relle 2 noz i alläg tta stakötu negnir

 
 -arepo relle dråvsuhkujs .xe.t ,dråv ednattafmo rem diV

  satkatnok ,renoit
  .nmahnepöK i lanoitanretnI SOS

  .59 98 84 83 54+ nfT
 

  läks aksnicidem va asermeh dem tgiljöm rä etni ted mO
dnåtsllit sedarkäsröf ned ssed llit marf negnirkäsröf relläg  

gninttäsre röF .meh aser nak edarkäsröf ned tta ås starttäbröf  
  rekcät negnirkäsröF .erakäl ednaldnaheb nårf gytni svärk

relle modkujs dem dnabmas i asermeh röf redantsok etni  
  .sdnalmotu esletsiv div llafskcylo

 
 
 

  tnellecxE enilefiL .5
 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  

 .tnellecxE enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,1
 

  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.5
 gninvigdårsdråvkujS 1.1.5

-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF
,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  

 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd
 

 gnirenalpdråV 2.1.5
  .gnirenalpdråv llit gnågllit råf edarkäsröf neD

 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM
moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  

 .krevtän saidnakS
 

  dråvrakäl tavirP 3.1.5
gnildnaheb hco gninkösrednu llit gnågllit råf edarkäsröf neD  

mos gningattomsdråvkujs ne div erakäl ne va sröftu mos  
  .rasivna aidnakS

  .gnirenalpdråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakäL
 

noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.5  
  dråvsuhkujs hco

  llit gnågllit råf edarkäsröf neD
•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs
 

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh  
ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  

  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb
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ksnicidem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR  
tadräftu rah erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu  

  .dråvsuhkujs relle noitarepo mo ssimer
  .aidnakS va sakob hco sannäkdog gävröf i aks nedråV
 

– dråvretfE 5.1.5    gniretilibaher 
hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.5 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher hco -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

 .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

hco erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gnindertu ksnicid  
åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks tgiljöm mo aks ned  

 .tknupnyssgnildnaheb ru tegälegna rä ted mo ,tro nanna
 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  

 .aidnakS va gävröf
 

  retfigvatneitaP 6.1.5
dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

sattafmo mos )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs  
nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddykssdantsokgöh va  

  .teddykssdantsokgöh röf
 

  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.5
  rotkarporik

-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF
 -dnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan

 .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR .erakäl ednal
röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE  

va nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäsröf ejrav  
  mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmygkujs ed

  .krevtän saidnakS i rågni
 

 depogol soh gnildnaheB 8.1.5
depogol soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

-av etni aks nessimeR .erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe
oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä ar  

gnildnaheB .llafsgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb  
-tän saidnakS i rågni mos redepogol ed va nogån soh reks

 .krev
 

  igol hco roseR 9.1.5
-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF

mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  
  .negnirkäsröf va sattäsre nak

 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  
-igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf

sajröbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok  
  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks

 aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  
 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb

 
  ledempläjH 01.1.5

-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-dön hco agiläks sesna nak mos hco tivirkseröf erakäl ednal

  .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemodkujs röf agidnäv
  .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats röf ledempläjH

 .gävröf i aidnakS va stnäkdog ah aks nedantsoK
 
 

  tueparetokysp relle golokysp soh gnildnaheB 11.1.5
/golokysp soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  
-simeR .erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe tueparetokysp
röf sanmäl gninttäsrE redanåm xes nä erdlä arav etni aks nes  

llafsgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam  
i rågni mos retueparetokysp/regolokysp ed va nogån soh  

  .krevtän saidnakS
 

  noitarepo retfe temmeh i pläjH 21.1.5
)ditser .lkni( srammit oit tlamixam llit ttär reg negnirkäsröF  

doirep ne rednu pläjhmeh giläks hco darevitom tksnicidem  
ne retfe tsmokmeh sedarkäsröf ned retfe ragad notrojf mo  

rettästuröf atteD .negnirkäsröf va sattäsre nak mos noitarepo  
  åp gateröf tarelbate tte nårf såf nak netsnäjtspläjhmeh tta
annäkdog gävröf i aks aidnakS .trosdatsob sedarkäsröf ned  

  .temmeh i pläjh llit nettär
 

  gninvigdårsnoitaniccaV 31.1.5
 /ekam sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

-vigdårsnoitaniccav llit ttär nrab ednaravammeh tmas obmas
-aniccav deM .gnirenoitatssdnaltu relle asersdnaltu div gnin

-kujs alakol stednal mo noitamrofni sanem gninvigdårsnoit
  .relgersnoitaniccav tmas nednallåhröfsmod

 
 renoitaniccaV 41.1.5

-käsröf ned röf renoitaniccav ednajlöf rekcät negnirkäsröF
 :edar

•   tksnicidem rä mos asersdnaltu div noitaniccaV
  ,telåmser röf gidnävdön
•   ,noitaniccavasneuflnI
•  .noitaniccav-EBT
 

  redantsoksledemekäL 51.1.5
dgalebtpecer( ledemekäl röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

 -sdantsokgöh va sattafmo mos )retfigvanege ,nicidem
-sdantsokgöh röf nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE .teddyks

 .teddyks
 

  gninkösrednunyS 61.1.5
råsgnirkäsröf rep gninkösrednunys ne rekcät negnirkäsröF  
 -käsröf neD .edarkäsröf ned röf rekitpo daremitigel ne soh
  llit negninkösrednunys röf nedantsok alateb vläjs aks edar
negninkösrednunys röf nedantsok rettäsre aidnakS .nrekitpo  

  .aidnakS llit stnäsni ottivklanigiro hco nalämna rän
 

 gninmödeb eragilretty – noinipo dnoceS 71.1.5
 ne llit ttär edarkäsröf ned reg negnirkäsröF .noinipo dnoces  

röfni råts mos darkäsröf ne tta sanem nonipo dnoces deM  
ttär ah nak llaf assiv i nednagatsgninlläts aksnicidem aråvs  

moni erakäl ne va gninmödeb ksnicidem ne eragilretty llit  
  .nedråvtsilaiceps

 
  :aggileröf nak noinipo dnoces llit ttäR

•  relle modkujs gilravlla tliksräs relle ednatohsvil ne div
   relle adaks
•  -räs röf gis attästu tta telav röfni råts edarkäsröf ned mo
   negnildnaheb mo agäs lliv ted ,gnildnaheb dllyfksir tliks
  nem edneåtseb edakö eg relle ednatohsvil arav nak gis i
   .tellafskcylo/nemodkujsdnurg revötu
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llit ttär rah edarkäsröf ned mo rögva gnirenalpdråV aidnakS  
  .noinipo dnoces ne

 
 sdnalmotu noitarepo div ecivreseseR 81.1.5

hco -gyfl dem llit aidnakS repläjh sdnalmotu noitarepo diV  
-del ednajlöfdem ne tmas edarkäsröf ned röf gninkoblletoh

 .eragas
 

  dråvsuhkujs div redantsokreM 91.1.5
ngyd rep ronork 001 mo ppoleb tte dem sanmäl gninttäsrE  

-irksni rä edarkäsröf ned mo dråvsuhkujs rabsgninttäsre div
-ixam rednu sanmäl gninttäsrE .nettan revö suhkujs åp nev

  .llafsgnirkäsröf ejrav röf tgalnammas ragad 001 tlam
 

 gninjnävvaskurbssiM 02.1.5
-dnaheb neturbvao ne röf redantsok rekcät negnirkäsröF

 -okran ,lohokla va kurbssim taresitsongaid div doirepsgnil
tarevitom tksnicidem rä ted räd hco leps relle nicidem ,akit  

va sannnäkdog aks nedotemsgnildnaheB .gnildnaheb dem  
-anidnakS i saröfmoneg aks negnildnaheB .gävröf i aidnakS

  .neiv
 moni remmokppu mos redantsok etni rekcät negnirkäsröF  

negnirkäsröF .alläg edajröb negnirkäsröf tta ted nårf rå tte  
edarkäsröf ned ssed llit doirepsgnildnaheb ne tsadne rekcät  
-röf röf nredlåtuls anvigna tedeksebsgnirkäsröf i ned rånppu

 .negnirkäs
 

  gninkösrednuosläH 12.1.5
  .rå tannatrav gninkösrednuosläh ne rekcät negnirkäsröF

ardna ted rednu sröfmoneg negninkösrednuosläh atsröf neD  
  edarkäsröf neD .rå tannatrav retferäd hco teråsgnirkäsröf

rednu gninkösrednuosläh llit ragittäreb mos verb tte rellåhre  
rågmoneg etni edarkäsröf ned mO .råsgnirkäsröf tlleutka  

-ebretå relle noitasnepmok negni reks negninkösrednuosläh
-kösrednuosläh röf netknupdiT .eimerp dlatebni va gninlat

  .råsgnirkäsröf tanna tte llit sattyfl relleh etni nak negnin
 -ökskujs soh gningatvorp sanem gninkösrednuosläh deM

.ravsvorp va gnågmoneg dem gninkösrednurakäl hco aksret  
  .egirevS i saröfmoneg tsadne nak negninkösrednuosläH

 
  tnellecxE enilefiL – reslemmätseb adliksräS 2.5

 ?darkäsröf arav nak meV 1.2.5
 i 1.1 tknup i segna mos ted moturöF -mätseb ammasnemeG

,reslem  :gnirkäsröf mo akösna renosrep ednajlöf nak 
 

  egirevS röfnatu ttasob nosreptavirP 1.1.2.5
-motu ttasob hco eragrobdem ksnevs rä mos nosreptavirp nE

dröfkobklof tirav ah aks nenosreP .darkäsröf arav nak sdnal  
-käsröf mo nakösna nanni rå åvt tsanes egirevS i ttasob hco

 .srög gnir
 -klof tirav rah etni negnirkäsröf mo rekösna mos ned mO

revärk nerå åvt etsanes ed egirevS i ttasob hco dröfkob  
.egirevS i saröftu aks mos gninkösrednurakäl ne aidnakS  

  rögtu mos negninkösrednu vläjs ratsokeb ednakös neD
 .gnirkäsröf mo nakösna va negninvörp röf galrednu

 
röfnatu esletsiv div adakssllafskcylo relle modkujS 2.2.5  

  negnirkäsröf röf relläg mos noz ned
-skcylo relle modkujs tuka va sabbard edarkäsröf ned mO
rågmarf mos noz ned röfnatu aser gilläfllit rednu adaksllaf  
atsröf ed rednu negnirkäsröf relläg tedeksebsgnirkäsröf va  

  .mutadeserva nårf tankär anragad 54
 röf redantsok agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  

-tsok negnirkäsröf rekcät motusseD .dråvsuhkujs hco -rakäl
-idnävdön hco ledemekäl adgalebtpecer ,dråv tuka röf redan
 .netroesletsiv åp eravigdråv nårf hco llit roser agiläks hco ag

 noz ned röfnatu esletsiv gilläfllit relle esletsivsdnaltu diV  
alateb vläjs edarkäsröf ned aks negnirkäsröf röf relläg mos  
-er hco ledemekäl adgalebtpecer ,kösebrakäl röf nedantsok
-edaks dnäsni retfe nekårpsna retferäd rettäsre aidnakS .ros

 .nottivklanigiro dem snammasllit nalämna
 -käsröf tta svärk ragad 54 nä ergnäl esletsivsdnaltu diV

 .3 noz relle 2 noz i alläg tta stakötu negnir
 

-oitarepo relle dråvsuhkujs .xe.t ,dråv ednattafmo rem diV
 satkatnok ,ren

 .nmahnepöK i lanoitanretnI SOS
 .59 98 84 83 54+ nfT

 
-läg läks aksnicidem va asermeh dem tgiljöm rä etni ted mO

-röf dnåtsllit sedarkäsröf ned ssed llit marf negnirkäsröf rel
gninttäsre röF .meh aser nak edarkäsröf ned tta ås starttäb  

-ni rekcät negnirkäsröF .erakäl ednaldnaheb nårf gytni svärk
relle modkujs dem dnabmas i asermeh röf redantsok et  

 .sdnalmotu esletsiv div llafskcylo
 
 
 

 ssimer dem – saB enilefiL .6
-käsröf eS .ssimer natu relle dem sankcet nak negnirkäsröF

  .tedeksebsgnir
 

 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  
 .ssimer dem – saB enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,navo 1

 
  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.6

 gninvigdårsdråvkujS 1.1.6
-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  
 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd

 
 gnirenalpdråV 2.1.6

  erakäl ednaldnaheb nårf erakältsilaiceps llit ssimer åD
  gnågllit edarkäsröf ned råf stadräftu nedråvrämirp moni

  .gnirenalpdråv llit
 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM

moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  
 .krevtän saidnakS

 
 dråvrakältsilaicepS 3.1.6

råf nedråvrämirp moni erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfE  
gnildnaheb ,gnindertu ksnicidem llit gnågllit edarkäsröf ned  

moni snetepmoktsilaiceps dem erakäl va gninvigdår hco  
 .krevtän saidnakS

   ne va saröftu dnah atsröf i aks nedråvrakältsilaicepS
va relle egirevS i troesletsiv sedarkäsröf ned åp eravigdråv  
  nannI .rasivna gnirenalpdråV aidnakS mos eravigdråv ne
  moni erakäl ne aks ,dråvrakältsilaiceps llit sadräftu ssimer

  deM .gnindertu ksnicidem lasab ne aröftu nedråvrämirp
 -vorp ,gnildnaheb .xe.t sanem gnindertu ksnicidem lasab

  .gninkösrednunegtnör hco gningat
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-alpdråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakältsilaicepS
 .gniren

 ssimer nanni dråv röf redantsok etni rekcät negnirkäsröF  
 .stadräftu rah erakältsilaiceps llit

 
  ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.6

  dråvsuhkujs hco noitarepo
  llit gnågllit råf edarkäsröf neD

•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs
 

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
  mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh

ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  
  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb

 -idem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR
moni erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu ksnic  

mo ssimer tadräftu rah ,3.1.6 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps  
  .dråvsuhkujs relle noitarepo

  .aidnakS va sakob hco sannäkdog gävröf i aks nedråV
 

  gniretilibaher – dråvretfE 5.1.6
hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.6 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher hco -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

 .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gninkösrednu ksnicid  
mo aks ned hco ,3.1.6 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps moni  

mo ,tro nanna åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks tgiljöm  
 .tknupnysgnildnaheb ru tegälegna rä ted

 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  
 .aidnakS va gävröf

 
 retfigvatneitaP 6.1.6

dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  
tknup tgilne )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs  

.teddykssdantsokgöh va sattafmo mos 7.1.6 hco 4.1.6 ,3.1.6  
  .teddykssdantsokgöh röf nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE

 
  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.6

 rotkarporik
-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF

 -dnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan
  .3.1.6 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps moni erakäl ednal
gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR  

-röf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl
-kujs ed va nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäs

  i rågni mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmyg
 .krevtän saidnakS

 
 igol hco roseR 8.1.6

-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF
mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  

  .negnirkäsröf va sattäsre nak
 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  

-igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf
sajröbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok  

  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks

aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  
 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb

 
  ledempläjH 9.1.6

-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF
-eröf ,3.1.6 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps moni erakäl ednal
-kujs röf agidnävdön hco agiläks sesna nak mos hco tivirks

röf ledempläjH .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemod  
-dog ah aks nedantsoK .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats

  .gävröf i aidnakS va stnäk
 

  51.1 tknup rednu snmän mos ed revötu gatnadnU 01.1.6
röf redantsok relle dråvkujs tuka etni rekcät negnirkäsröF  

 .dråv nadås
 
 
 

 ssimer dem – sseccA enilefiL .7
-käsröf eS .ssimer natu relle dem sankcet nak negnirkäsröF

  .tedeksebsgnir
 

 i segna mos ted revötU ,reslemmätseb ammasnemeG tknup  
 .ssimer dem – sseccA enilefiL röf roklliv ednajlöf relläg ,1

 
  ?negnirkäsröf rekcät daV 1.7

 gninvigdårsdråvkujS 1.1.7
-meh sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

,nofelet rep gninvigdårsdråvkujs llit ttär nrab ednaravam  
 .aksretökskujs daremitigel ne va ,tnur tengyd

 
 gnirenalpdråV 2.1.7

  erakäl ednaldnaheb nårf erakältsilaiceps llit ssimer åD
  gnågllit edarkäsröf ned råf stadräftu nedråvrämirp moni

  .gnirenalpdråv llit
 -retökskujs daremitigel ne tta sanem gnirenalpdråv deM

moni dråv va gninkob hco gnirenalp dem llit repläjh aks  
 .krevtän saidnakS

 
 dråvrakältsilaicepS 3.1.7

råf nedråvrämirp moni erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfE  
gnildnaheb ,gnindertu ksnicidem llit gnågllit edarkäsröf ned  

moni snetepmoktsilaiceps dem erakäl va gninvigdår hco  
 .krevtän saidnakS

   ne va saröftu dnah atsröf i aks nedråvrakältsilaicepS
va relle egirevS i troesletsiv sedarkäsröf ned åp eravigdråv  
  nannI .rasivna gnirenalpdråV aidnakS mos eravigdråv ne
  moni erakäl ne aks ,dråvrakältsilaiceps llit sadräftu ssimer

  deM .gnindertu ksnicidem lasab ne aröftu nedråvrämirp
 -vorp ,gnildnaheb .xe.t sanem gnindertu ksnicidem lasab

  .gninkösrednunegtnör hco gningat
 -dråV aidnakS aiv sakob ditlla aks nedråvrakältsilaicepS

 .gnirenalp
 ssimer nanni dråv röf redantsok etni rekcät negnirkäsröF  

 .stadräftu rah erakältsilaiceps llit
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noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO 4.1.7  
  dråvsuhkujs hco

  llit gnågllit råf edarkäsröf neD
•   ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepo
•   ,noitarepo
•   .dråvsuhkujs
 

-kujs hco noitarepo ,gninkösrednu ednaderebröfsnoitarepO
mos ragningattom relle suhkujs ed va togån åp reks dråvsuh  
ru mos suhkujs tanna togån åp relle krevtän saidnakS i rågni  

  .eragilpmäl rä tknupnyssgnildnaheb
 -idem rän redärtni dråvsuhkujs hco noitarepo llit nettäR

moni erakäl ednaldnaheb hco datulsva rä gnindertu ksnic  
mo ssimer tadräftu rah ,3.1.7 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps  

sannäkdog gävröf i aks nedråV .dråvsuhkujs relle noitarepo  
 .aidnakS va sakob hco

 
  gniretilibaher – dråvretfE 5.1.7

hco -sdråvretfe agiläks hco agidnävdön rekcät negnirkäsröF  
-epo rabsgninttäsre dem dnabmas i redantsoksgniretilibaher

 .4.1.7 tknup tgilne dråvsuhkujs relle noitar
 -aher hco -sdråvretfe ne tlamixam röf sanmäl gninttäsrE

 .llafsgnirkäsröf ejrav röf doirepsgniretilib
 -em va sttågeröf ah aks negniretilibaher hco nedråvretfE

moni erakäl ednaldnaheb nårf ssimer hco gnindertu ksnicid  
tgiljöm mo aks ned hco ,3.1.7 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps  

rä ted mo ,tro nanna åp eks kcod nak neD .netromeh åp eks  
 .tknupnyssgnildnaheb ru tegälegna

 i stnäkdog mos redantsok röf tsadne sanmäl gninttäsrE  
 .aidnakS va gävröf

 
 retfigvatneitaP 6.1.7

dareisnanfi tgiltneffo röf redantsok rekcät negnirkäsröF  
tknup tgilne )dråv giltneffo moni retfigvatneitap( dråvkujs  

.teddykssdantsokgöh va sattafmo mos 7.1.7 hco 4.1.7 ,3.1.7  
  .teddykssdantsokgöh röf nesnärg llit ppu sanmäl gninttäsrE

 
  ,taparpan ,tsanmygkujs soh gnildnaheB 7.1.7

 rotkarporik
-mygkujs soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF

 -dnaheb nårf ssimer retfe rotkarporik relle taparpan ,tsan
  .3.1.7 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps moni erakäl ednal
gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä arav etni aks nessimeR  

-röf ejrav röf nelläfllitsgnildnaheb oit tlamixam röf sanmäl
-kujs ed va nogån soh reks gnildnaheB .rå hco llafsgnirkäs

  i rågni mos rerotkarporik relle retaparpan ,retsanmyg
 .krevtän saidnakS

 
 igol hco roseR 8.1.7

-iläks hco agidnävdön sedarkäsröf ned rekcät negnirkäsröF
mos dråv nadås dem dnabmas i redantsokigol hco -eser ag  

  .negnirkäsröf va sattäsre nak
 nak ,noitarepo erröts ne ågmoneg aks edarkäsröf ned mO  

-igol hco -eser sgiröhna arän ne attäsre åskco negnirkäsröf
sajröbåp naser nannI .)nosrep ne röf tsadne relläg( redantsok  

  .ednannäkdog röf satkatnok aidnakS aks
 aidnakS va mos noitarepo ne sanem noitarepo erröts deM  

 .ednavärkdråv hco darecilpmok tksnicidem mos smödeb
 

  ledempläjH 9.1.7
-dnaheb mos ledempläjh röf redantsok rekcät negnirkäsröF

-eröf ,3.1.7 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps moni erakäl ednal
-kujs röf agidnävdön hco agiläks sesna nak mos hco tivirks

röf ledempläjH .gninkäl snadakssllafskcylo relle snemod  
-dog ah aks nedantsoK .etni kcod sttäsre kurb ednaravgidats

 .gävröf i aidnakS va stnäk
 

 tueparetokysp relle golokysp soh gnildnaheB 01.1.7
/golokysp soh gnildnaheb röf redantsok rekcät negnirkäsröF  

moni erakäl ednaldnaheb nårf ssimer retfe tueparetokysp  
arav etni aks nessimeR .3.1.7 tknup tgilne ,nedråvtsilaiceps  
-eb oit tlamixam röf sanmäl gninttäsrE .redanåm xes nä erdlä

ed va nogån soh llafsgnirkäsröf ejrav röf nelläfllitsgnildnah  
 .krevtän saidnakS i rågni mos retueparetokysp/regolokysp

 
  noitarepo retfe temmeh i pläjH 11.1.7

)ditser .lkni( srammit oit tlamixam llit ttär reg negnirkäsröF  
doirep ne rednu pläjhmeh giläks hco darevitom tksnicidem  

ne retfe tsmokmeh sedarkäsröf ned retfe ragad notrojf mo  
rettästuröf atteD .negnirkäsröf va sattäsre nak mos noitarepo  

  åp gateröf tarelbate tte nårf såf nak netsnäjtspläjhmeh tta
annäkdog gävröf i aks aidnakS .trosdatsob sedarkäsröf ned  

  .temmeh i pläjh llit nettär
 

  gninvigdårsnoitaniccaV 21.1.7
 /ekam sedarkäsröf ned hco edarkäsröf ned reg negnirkäsröF

-vigdårsnoitaniccav llit ttär nrab ednaravammeh tmas obmas
-aniccav deM .gnirenoitatssdnaltu relle asersdnaltu div gnin

-kujs alakol stednal mo noitamrofni sanem gninvigdårsnoit
  .relgersnoitaniccav tmas nednallåhröfsmod

 girvö relle niccav röf dantsok etni rekcät negnirkäsröF  
 .noitaniccav röf dantsok

 
  51.1 tknup rednu snmän mos ed revötu gatnadnU 31.1.7

röf redantsok relle dråvkujs tuka etni rekcät negnirkäsröF  
  .dråv nadås

 
 
 

  gninkösrednuosläH .8
  tmas ssimer natu/dem sseccA hco saB enilefiL llit lavlliT

  :sulP enilefiL
  )tedeksebsgnirkäsröf es(

 
  gninkösrednuosläh rotS 1.8

  .rå tannatrav gninkösrednuosläh rots ne rekcät negnirkäsröF
ardna ted rednu sröfmoneg negninkösrednuosläh atsröf neD  

  edarkäsröf neD .rå tannatrav retferäd hco teråsgnirkäsröf
rednu gninkösrednuosläh llit ragittäreb mos verb tte rellåhre  

rågmoneg etni edarkäsröf ned mO .råsgnirkäsröf tlleutka  
-ebretå relle noitasnepmok negni reks negninkösrednuosläh

-kösrednuosläh röf netknupdiT .eimerp dlatebni va gninlat
  .råsgnirkäsröf tanna tte llit sattyfl relleh etni nak negnin

 -kujs soh gningatvorp sanem gninkösrednuosläh rots deM
  va gnågmoneg dem gninkösrednurakäl hco aksretöks

i saröfmoneg tsadne nak negninkösrednuosläH .ravsvorp  
  .egirevS

 
  gninkösrednuosläh netiL 2.8

  .rå tannatrav gninkösrednuosläh netil ne rekcät negnirkäsröF
   ted rednu sröfmoneg negninkösrednuosläh atsröf neD
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-käsröf neD .rå tannatrav retferäd hco teråsgnirkäsröf ardna
gninkösrednuosläh llit ragittäreb mos verb tte rellåhre edar  

-moneg etni edarkäsröf ned mO .råsgnirkäsröf tlleutka rednu
 relle noitasnepmok negni reks negninkösrednuosläh råg
 -osläh röf netknupdiT .eimerp dlatebni va gninlatebretå

 -käsröf tanna tte llit sattyfl relleh etni nak negninkösrednu
  .råsgnir

 soh gningatvorp sanem gninkösrednuosläh netil deM  
  hco neravsvorp rellätsnammas erakäl nE .aksretökskujs
 -osläH .edarkäsröf ned llit tgiltfirks saleddem netatluser

  .egirevS i saröfmoneg tsadne nak negninkösrednu
 
 
 

 noitamrofnI
 edneräsgnirkäsröf i tulseb va gninvörP

 -edaks alla narägeb åp ravörp namsdubmodnuK saidnakS
 -dnah edneesva låmogalk agirvö hco rogårfsgninttäsre
  nennamsdubmodnuK .nedneräsgnirkäsröf va gninggäl

llit ednallåhröf i gninlläts edneorebo hco edneåtsirf ne rah  
  saidnakS va nysllit rednu råts hco noitasinagro saidnakS

 .esleryts
 -käsröf va narägeb åp regva nednmänsgnirkäsröfnosreP

-tty ednavigdår dagittärebsgninttäsre nanna relle eragatsgnir
i rokllivsgnirkäsröf ednalläg hco gal röf nemar moni ednar  
nanna relle eragatsgnirkäsröf nallem gnågettär motu retsivt  

,-kujs moni galobsgnirkäsröf hco dagittärebsgninttäsre  
rä tehgiröheb snednmäN .gnirkäsröfvil hco -sllafskcylo  

va döts revöheb nednmän räd nednerä llit dasnärgeb kcod  
tte rågnA .rogårf aksnicidemsgnirkäsröf i erakäl ednavigdår  

-nmän va savörp assed råf rogårf ardna nevä ednerä tnadås
  .ned

 gninledva dliksräs ne rah nednmänsnoitamalker annämllA  
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nenrecnokaidnakS i galob ardna hco tegalob va saldnaheb  
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