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DAGENS AGENDA

Upplagg

« Vad ar minPension?

. Kort genomgang av verktygen pa minPension

. Grundlig genomgang av Uttagsplaneraren

minPension



Kolla din pension pa minPension

Jr-

 minPension ar en oberoende tjanst i samarbete mellan ™+~
staten och pensionsbolagen

« @Gratis for anvandaren
- Oppen for alla som tjanar in till pension i Sverige
 Logga in med e-legitimation

+  Bara du kan se sina uppgifter pa minPension

minPension



"Vad far jag i pension?”

[ﬂiﬂPEEEiDn ‘ ' __::_Z'f: Allt om pension K.om igang O 2 Minasidor @ Logga uf

Oversikt 1tjanad pension Simulatorn Pensionsstatistik Uttagsplaneraren Insamlingsstatus & Meddelanden 2 Installningar

HejEva UP-4

3
Pensionsprognos ;

(®) Taut pension enligt pensionsavtal Fortsatter du arbeta som Kommunal- & regionanstalld (KAP-KL) berdknas din
pensionsutbetalning bli 23 937 kr/man fore skatt. Jamfort med l6nen 36 122 kr/man du
sjalv fyllt i ar det en minskning av din nuvarande inkomst med 12 185 kr/méan. For
andring av anstallningsuppgifter och lon, ga fill Installningar.

() Ta ut pension vid | - |

DIAGRAM

Din utbetalning blir X
23 937 kr/man fore skatt

Klicka pa staplarna for ail se mer.

0 S
A
IDAL B3 fo 85 LIVET UT

B Lon W Pension Alla belopp &r i kronor per manad fére skatt

Diagram eller tabell?

=
Pensionsprognos ‘

(*) Ta ut pension enligt pensionsavtal Fortsatter du arbeta som Kommunal- & regionanstalld (KAP-KL) beraknas din
— pensionsutbetalning bli 23 937 kr/mén fore skatt. Jamfort med 16nen 36 122 kr/mén du
| sjalv fyllt i 3r det en minskning av din nuvarande inkomst med 12 185 kr/méan. For
andring av anstallningsuppgifter och 16n, ga till Installningar.

(O Taut pension vid |

DIAGRAM

MAR INKOMST PER MANAD

65ar-704ar 23937

70 &r och livet ut 22137

Alla belopp ar i kronor per manad fdre skatt

Vad hander om du slutar tidigare?
Eller jobbar langre?

3
Pensionsprognos ‘_

(O Taut pension enligt pensionsavtal

(=) Taut pension vid

Fortsatter du arbeta som Kommunal- & regionanstalld (KAP-KL) berdknas din
pensionsutbetalning bli 27 250 kr/mén fore skatt. Jamfort med lonen 36 122 kr/mén du
sjalv fyllt i ar det en minskning av din nuvarande inkomst med 8 872 kr/fmén. For andring
av anstallningsuppgifter och 16n, ga till Installningar.

Din utbetalning blir
27 250 kr/man fore sk

B Lon B Pension A Medellivslangd Alla belopp &r | kronor par manad fre skatt




"Ar allt med?”

Du kan paverka vad det blir..

Om minPension  Allt om pe ' > £ Mina .
Tolal persion Allrmdn pesnsion JAnS e Prival pesnsian
1

atistik Wip anerare G 5 \ lelanden D Installning

Total pension Allméan pension Tjanstepension Privat pension

Total pension

Fordelnimg mellan pensionsbolag

Har kan du se hur rycket av dif samilade p orm forealtas av respeklive

ca. 2887 1571 kr 2000 000 kr ca. 805838 kr 81313 kr

tal Visa i detal]

Hur mycket av kapitalet kan du sjélv placera?

Total pension Prival pension

Tjanstepension

T SRR S0 pEn S sk THY | ISEEn

dkrirgar i delalj

Kommunal- & regionanstalld (KAP-KL)

rad parsion

B omF oF-RL kompleite 127 161 kr

2 Aiderspansio | ’ RS & och liwel o
B 17Pz faderspension - Bl anF KoP-sL kompiette 212 B25 kr

Surmima 1 k
B =rupe 8 - KL Termarshestamd iders : -
MO : B 2 B1000kr 514 kr/rridn

P Persion BOAF - LG AKAP - KL ausgettsbesh i 3lderspension

= A5 BE25kr 55 dr ach lived

Lanstorsakringar KAF- HL Avtalspension |F
B =ae-KLkompietierande
Surms 540 A5G kr

Sumima




Simulatorn Pensionsprognos

Fortsatter du arbeta som Kommun- eller regionanstalld (KAP-KL) beréknas din

S e d e g FAMmMm et Prova hur olike val péverkar din pension. Se pensionsutbetalning bli 25 706 kr/man fore skatt. Jamfort med I6nen 33 000 kr/mén du sjalv

sadlnecon GO Enet fyllt i &r det en minskning av din nuvarande inkomst med 7 294 kr/man. Fér &ndring av

[ 4

"Vad hander om...’

e och tabellen i Valj det du vill indra

anstallningsuppgifter och I6n, ga till Installningar.

OVERSIKT DETALJVY

- LSn och jobb +
d eta IJ Vy n u o Din utbetalning blir X

25706 kr/man fore skatt

Sluta jobba +
30 000 Klicka pa staplama for att se mer
Uttag av alla pensioner samtidigt +
20 000
Uttag av varje pension for sig +
10 000
Fdrvantad vardeutveckling

0

Simulatorn & Pensionsprognos v

. _ . Fortsatter du arbeta som PostNord-anstalld (ITP-P Avd 2) beraknas din W Lsn 1 Privatpension 1 Tjinstepension @ Allman pension
B P pensionsutbetalning bli 27 377 kr/man fore skatt. Jamfort med 18nen 40 522 kr/man du sjalv | ———
et b fyllti &r det en minskning av din nuvarande inkomst med 13 145 kr/mén. For andring av S 2022, NOVEMEER

mas - anstaliningsuppgifter och I16n, ga till Installningar. o
Va|j det du V'" andl’a i 9 -nelanning Summa fore skatt

Lon

OVERSIKT DETALJVY
Lén och jobb
@ Privat pension (2)

@ Tjanstepension (4)

Sluta jobba Din utbetalning blir X
AERTT RTERATOR R Alecta - ITP1 Alecta Optimal Pension

Klicka pa staplarna for att se mer

Alecta - ITP1 Alecta Optimal Pension

Uttag av alla pensioner samtidigt

AMF - KAP-KL / AKAP-KL

@ Allman pension (2)

Forvantad vardeutveckling

0
IDAG 60 65 70

FRANS57 AR, 2 MAN 70 AR - LIVETUT
2022, NOVEMBER 2030, SEPTEMBER 2035, SEPTEMBER

Simulatorn & Pensionsprognos

Summa fore skatt

1aden | giagrammet

Lon Valj det du vill andra
OVERSIKT DETALJVY
Pensionsalder
@ Privat pension (1)
Lon och jobb

@ Tjanstepension (6)

Uttaasalder och uttaastid

@ Allman pension (2) 0 18 10¢
Forvantad vardeutveckling

Sa har viraknat




”"Ar min pensionsprognos bra eller...”

minPension

Statistik - Vad ar en genomsnittlig pension?

Har kan du jSrmfdra den permionspe P - e g ~pasd ik regitrerade

arncandar A kan SR W o Oersk e

Din pensionsjamforelse
Wi heae jlerifiet iy e Kvinmor ach miin rmellan 58-85 & sorn ar Kommun- eller regionansialid.

#  Andra jEmifdrelsen

Oim visualiseringen
Statistikan som visas 3¢ harmiad frin alla amandans sorm var registrerade pd minPension 2019, For abt B ut en genamsnitflig pen sionsprognos har vi valt

aH arwinda B5 ar sorn ubagsalder fe pensonshillFllet. Datan ar gropperad efter die shora kalleklivadalen, Dessutorn har o gjart malswarande grapper
T3¢ kinoch S dersinberall, 58 ab ran sxempehis kan se fSedelningen endast f kvinnor eller enbart e kvinmor sor & 28- 35 dr garnla.

Wisaliseringen visar i procent bur man harmnee med angiven pension, kin, Slder och kollek ekl

Vad gir jagnu?

Kk pd den syrnbal do hpekeer passar Bash pb dig och 1

Forvantst resultat letta kanns imfe bra

nbe bra, vad kan jaggora®




"Nar uppdaterades mina uppgifter?”

arrla Filssaf

gten ach gensionsbal sgen

Oversikt Infjanad pension Simulatorn Pensionsstafistik Uttagsplaneraren

Uppdateringsstatus

Har visas information om nar dina uppgifter senast hamtades fran pensionsbolagen.
Normalt hamtar vi uppgifter en gang per manad fran de pensionsbolag dar vi vet alt du har
pensioner. En gang per ar hamtar vi uppgift om dina pensioner fran alla anslutna

pensionsbolag for att sakerstalla att vara uppgifter om dina pensioner ar ratt.

Uppdateringen forvantas vara klar under nasta vardag.

PENSIONSBOLAG HAR HAR DU PENSION

AMF

Alecta

KPA Pension
Lansforsakringar

Pensionsmyndigheten

Om minPension Allt om pension K.om igang

Uppdatera

< Mina sider [ Logga ut

L av 28 pensionsbolag ar uppdaterade.

2022-10-25

Uppdatera uppgifter

UPPGIFTERNA HAMTADES

14 q2AL




"Hjalp! Hur gdr jag i pension?”

Har du fyllt 54 ar kan du anvanda
Uttagsplaneraren.

Har kan du:

- Se din pension fore och efter skatt.
- Testa olika uttagsalternativ.

- Spara pensionsplaner.

- Jamfora olika planer med varandra.

- Fa en "att-gora-lista” som hjalper dig
| ansOokningsprocessen.

minPension |

Viktigt att veta om Uttagsplaneraren Las mer

Uttagsplaneraren

Utforska Kolla din pensionsplan idageller

sig hill dig som overvager

gbr fler planer Visa introduktior

eller planerar att 1a ut pension i nartid. Du

aldre och har minst en pension som ar mojlig

Testa & jamfdr

Valj & ansdk

Din pensionsplan idag

e Videoinstruktion finns

> | Visa pension enligt avtal

MER OM UTTAGSPLANERAREN

Anvandarhandbok
Uttagsplaneraren

—

minPension

Du har 2 sparade planer Realisera din valda plan

Titta, jamfor eller gor nya planer Du har annu inte valt en plan. Val)
en plan for all skapaen

B Videoinstruktion finns

akhvitelshista

> | Se planer och skapa fler

Dags att planera for pension.
Har far du fler tips om vad
som kan vara bra att tanka

pa.

Hjalp med uttagsplaneraren pa minPension

I var handbok hjalper vidig att snabbt och enke

uttagsplaneraren pa minPension

> | Till Handbok Uttagsplaneraren

| kKomma igang med verklyget




Nytt utseende nar du landar 1 Uttagsplaneraren —

fran slutet av november

Ett nytt fliksystem tar dig igenom
planeringsprocessen.

Vi ger dig mojlighet att lara mer om dina pensioner
innan du fattar beslut om uttagen. Las artiklar och
blogginldgg och lyssna pa poddavsnitt i fliken “Kom
igang”.

“JAmfor dina planer” far nytt utseende. Nu kan du

ocksa gora jamforelsen med beloppen efter skatt.

Uttagsplaneraren

“ 5 6 7
Dina planer Jarnfde dina planer Valj din plan Din sktivitetslists

Till gamiaversionen >

Ta forsta steget mot din

aktivitetslista

il

Hjalp med Uttagsplanerar

minPension



Din pensionsplan idag

Se din pension fore och efter skatt Skapa ny plan

Uttagsplaneraren Till gamia versionen >

Uttagsplaneraren &' @

1 2 3 4 S 6 7

Kom igang Din per;:g'u enligt Skapa plan Dina planer Jamfor dina planer Valj din plan Din aktivitetslista

Namnlds plan / f d
° e 3¢ nstruktion &

Stang X

Din pensionsplan idag
@ Se videoinstruktion & Skapa en kopia med hjjip av

Alla belopp | Uttagsplaneraren ir prognoser. Disgrammet visar belopp fore skalt. B Lon B Privat pension Tjanstepension Allmanpension A Medelli

40 000
Nar tanker du sluta jobba?

Sista arbetsmanad

20000 SRS

20000 S

10000 SRR _ - . :
® Alla pensioner samtidigt O Varje pensipn for sig
Valj uttagsstart Valj uttagsiangd
0
A g ot Manad
IDAG 62 70 75 80 85 LIVET UT A\

FRANG3 AR, SMAN 64 AR, 8 MAN

BER 3 A AR
LUl - ot &VLS, J o

Alla belopp | Uttagsplaneraren &r prognoser. Disgrammet visar belopp fore skalt.

50 000

Summa fore skatt 3 ! 36122

Summa efter skatt (35,35%)

Din utbetalning blir
21486 kr/méan fore skatt

65
6 kommentarer
8 Privat pension Tjanstepension

Sa har viraknat

Summa fore skatt

Summa efter skatt (Vallentuna kommun)




Testa och jamfor dina planer - fore

eller efter skatt?

Uttagsplaneraren

1 2 3 4 5

Kom igang Din per;\sz? enligt Skapa plan Dina planer Jamfér dina planer

Valj pensionsplaner och se skillnaden

Enligt avia

() Viea slann fAre ek ath
'\_,' vVica k.'l_._,_, 1OFC SKaili

Du jamfor nu med belopp efter skatl, kommunen vi har raknat pa ar

(® Visa belopp efter skatt Du kan andra kommun pa sidan Inslaliningar

Till gamla versionen >

6
Valj din plan

allentuna

7
Din aktivitetslista

& Enligtavial @ Tesk 854r - 10 arsultag

58 AR, 5 MAN 64 AR, 7 MAN

74 AR, 7 MAN




Aktivitetslistan hjalper dig att ansoka om pension

Uttagsplaneraren Til gamia versionen >

1 2 3 4 5 6
Kom igang Din pension enligt Skapa plan Dina planer Jamfdr dina planer Valj din plan Din aktivitetslista
avtal

Valj din favoritplan

Din att-gora-lista Visad

dinvaldaplan >

Namn pa din valda plan: 66 ar med 15 ars uttag, kpa 10

Uﬁagsplanera ren Till gamla versionen >

1 2 3 4 5 7

Kom igang Din peg:or: enligt Skapaplan Dina planer Jamfér dina planer Valj din plan Din aktivitetslista
a

Det finns idagmo digitalt overfora dina utlagsval hill vissa pensionsbolag for att direk! ansoka om utbetalning

Listan visas | kronologisk ordning utifran nar du ska ansoka eller andra utlag av pension. Om du gor andringar 1 din valda plan sa kommer listan att

uppdaleras. Pensionsmyndigheten visas dock alltid overst
Valjenplan

Valj den plan i listan som du vill ga vidare med for att fa mer information om hur och nar du ska ansoka - en akhvi 2 pensioner

| PENSTONS

| P N 1mars 2031

Sista ansokningsdag
Din pension enligt avtal

> | Enligt avtal

- Uttagsstart 2029, juni

Duardassar

1 pension

Skandia : Sista dag for att skjuta upp uttag

31mars 2029

Din pension idag, enligt avial

KAP-KL formansbestamd  Forsakringsnr. Uttagsval Prognos Skjut upp uttaget tidigast

66 ar med 15 ars uttag, kpa 10 = R ~ N P R S G e
alderspension 20289, juni, livet ut ca. 686 kr/mar Mojligt att skjuta upp nu

Uttagsstart 2031, juni caglad Andrad

N ALTA . . N .
) / r £ N NN . "W » NKR77
Du arda 67 ar 3 oftober 2022 Idag 08:27

Uppskjutet uttag enlig! din valda plan

KAP-KL formansbestamd  Forsakringsnr. Uttagsval
alderspension 2031, yuni, livet ut
Test: 65ar - 10 ars uttag

Uttagsstart 2029, juni Andrad
Du 3r dA 65 ar . )8 oklot 20729 ! For atl skjuta upp uttag av en pension maste du kontakta ditt pensionsbolag!

u S y oklober 202 28 oklober 2022 '
ATT ANSOKA

Visa uttagsinformation >

1 pension

@KI)A Sista dag for all skjuta upp ultag

1maj 2028

, A
Samlade kontaktuppgifter tilldina bolag et




Vad pdverkar pensionen?

Testa minPension for unga:

https://min-
pensionar.minpension.se/



https://min-pensionar.minpension.se/
https://min-pensionar.minpension.se/

Vill du hanga med i1 vad som hander?

https://blogg.minpension.se minPensionsPodden finns i kanaler dar du hittar poddar

Hem Omoss v minPension < > minpensinnspmkn

Alla avsnitt ~ MNyaste till aldsta w

minPensionsPodden
= P clig il | Bl

Affarsliv

Vilken plats har premiepensionen i den totala pensionen? Ar det nodvandigt att utsatta

pensionspengarna for aktiemarknadens risker? Har méter vi Richard Grittheim, vd for...

o 14 okt. - 26 min 33 sek kvar =

minfensionsFedden  Ep 176: Sa sparar du i dyrtider. Gist: Stefan Thelenius, Konsumenternas

- Perr elig s § Bl
Hur blir det med pensic Acast

betalas med pengar du

minPension

Du féljer
blogg.minpension.se

o 2 okt. - 22 min - = MINPENSIONSPODDEN

by minPension

. - y e
B QLT e\
o o s
[ XJ [ minPeansionsPoddan Ep 178: Vad hind N i - S felin
a r or a r .VI,‘;‘ 4 = Farelig it | Huned P = va anaer Hur mycket pengar du kommer att ha som pensionar avgérs under arbetslivet.
- : % - : % ra. " Vardagsbesluten idag avgor ditt pensiondrslivimorgon. Om det och om annat som paverkar
ol e TR 4 w4 b En ny fondtorgsndmnd din pension pratar vi i minPensionsPodden, ofta tillsammans med en spannande gast.

kommer det att finnas? Observera att gasternas asikter inte alltid gar i linje med minPensions officiella
stAndpunkter.

E-postadress . \ 4
minPension : i
BUSINESS

premiepension?
ko

FOLJ
Vilka ar tankarna bakom premiepensionen? Har den I6nat sig? Ar

Aatvinviilimanm mAAduRnAdisat atdb i ibnRbba L Rva mAanciAancAanaar £A

Episodes

Ep 150: Sa kollar du din sre i Ep 149: Sa funkar
tjanstepension. Gést Niclas... e Inkomstpensionstillagget, IPT. Gast...
g

Ep 148: Kan man lita p& minPensions &= Ep 147: Deltidspensionens effekter

prognoser? Gast Niclas Berthilsson N inom industrin. Gast Tomas With, IF...

Ep 146: Racker en knuff for att vacka Ere i Ep 145: Darfor har vi dagens
intresse for pension? Gast Niklas... N\ A pensionssystem. Gast Stefan Oscarson

Ep 144: Rimliga pensioner och ett See i Ep 143: Flyttratt for pensioner - vad




minPension

Box 24043, 104 50 Stockholm
BesOoksadress: Karlavagen 108
Vaxel: 08-522 785 40
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